
 

Herzliche Einladung 

zur 4. Selbsthilfeklausur für Jugendliche und junge Erwachsene 

mit lebensverkürzender Erkrankung 

 

Liebe junge Menschen, 

wir laden Euch herzlich zur 4. Selbsthilfeklausur ein, 

die in diesem Jahr unter der Überschrift 

 

SELBSTBESTIMMUNG & LEBENSQUALITÄT 
 

stattfindet. 

 
Im Vorfeld wurden dazu von einigen schon Themenwünsche genannt: 

Neben den Fragen „Wie möchte ich leben?“ „Was ist mir wichtig?“ und  

„Wie gestalte ich Beziehungen?“ werden wir auch die Gelegenheit haben, uns zu Fragen 

wie „Wie möchte ich sterben?“ und „Wie soll an mich erinnert werden?“ auszutauschen. 

In vertrauter Atmosphäre wird es Momente des kreativen Arbeitens, des In-sich-Gehens und 

des Austauschs mit anderen jungen Menschen geben. 

 

Wenn Ihr dabei sein möchtet oder Fragen habt, dann meldet Euch gerne bei 

Kevin Leinbach, Ansprechpartner für junge Menschen mit lebensverkürzender Erkrankung: 

kevin.leinbach@deutscher-kinderhospizverein.de 

0170 6533491 

 

Wir freuen uns auf Euch 

 

Kevin Leinbach Gloria Garrels & Victoria Michel Melanie van Dijk 

Ansprechpartner junge Menschen junge Menschen Ansprechpartnerin Geschwister 

 

 

WANN: 17. bis 20. Mai 2024 

 Anmeldeschluss ist der 29. Februar 2024 

WO: barrierefreies Ardey Hotel in Witten (NRW): www.ardey-hotel.de 

WER: junge Menschen mit lebensverkürzender Erkrankung ab 15 Jahren 

Kosten: keine 

Anmeldung und näher Informationen unter: http://tinyurl.com/Selbsthilfeklausur 
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